
                     

                          Semaine du Lundi 19  Mars au 23 Mars

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*les menus peuvent variés selon les livraison

LUNDI

Crêpes Jambon/fromage

Sauté de dinde

Chou-fleur

Tomme des Caillats (L)

Fruit

 

JEU

Salade d’endives 
œufs

Carry de crevettes

Riz

Petit Léoncel

Salade de fruits 
exotiques 

(L) produit local / 

Vert : produit bio 

du Lundi 19  Mars au 23 Mars 20

 

les menus peuvent variés selon les livraisons ou les stocks 

LUNDI : 

Crêpes Jambon/fromage 

Sauté de dinde 

fleur 

Caillats (L) 

Fruit  

        MARDI :  

Céleri sauce au yaourt et
fines herbes 

Cassoulet 

 

Fromage frais vanillé

 

JEUDI : 

Salade d’endives et 
œufs 

Carry de crevettes 

Riz 

Petit Léoncel 

Salade de fruits 

VENDREDI

Salade de lentilles

Poisson pané

Poêlée de légumes

Fromage blanc des
Caillats (L) 

Fruit 

 

2018 

 

sauce au yaourt et 

 

Fromage frais vanillé 

VENDREDI  

lentilles 

Poisson pané 

de légumes 

Fromage blanc des 


