LISTE ACTUELLE DES 14 ALLERGENES A DECLARATION OBLIGATOIRE
INCO

Les allergénes, ci-dessous, font I'objet d’'une déclaration obligatoire dite ADO « Allergénes a
Déclaration Obligatoire ». lIs sont notifiés par les industriels lorsqu’ils sont utilisés dans leurs
préparations.
e Arachide,
o Céleri,
e Crustacés:
o Crabe,
o Crevette,
o Ecrevisse,
o Homard,
o Langoustine.
Céréales contenant du Gluten :
o Avoine,
Blé,
Epeautre,
Kamut et leurs souches hybridées,
Orge,
o Seigle.
Fruits a coque :
o Amande,
Noisette,
Noix,
Noix du Brésil,
Noix de cajou,
Noix de macadamia,
Noix de pécan,
Noix du Queensland,
o Pistache.
Lait,
Lupin,
CEuf,
Poisson (%),
Mollusques :
o Boulot,
Calamair,
Escargot,
Huitre,
Moule,
Palourde,
Pétoncle,
o Pieuvre.
Moutarde,
Sésame,
Soja,
e Sulfites.
(*) Tous les poissons (bar, cabillaud, dorade, espadon, flétan, hareng, lieu, merlu, saumon,
thon, eftc...).
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