Lundi
Salade de tomate vinaigrette (11)

Gratin de choux fleur (6.4)
Poisson pané (9.4)
Pasteque

: Mercredi REPAS FROID

" Mardi REPAS FROID % ¢ Salade de pates (4.8.11)
: Salade de riz composé (11.8) : Roti de porc froid
Jambon & Faisselle (6)
Camembert (6) : : Compote $
Sorbet (8) s el
- .... Ceeseesecsiiistiiieiiitiiseias : Vendredi pi@lﬂ@ Diqﬁ@ '
. ¢ Sandwich CEufs thon tomate (4.8)
- Jeudi REPAS FROID : Fromage (6)
Salade verte (11) : o Fruits
Hamburger (4.8.6) : ' CRECHE / salade de tomates et
Frites : 1 ceuf(11,8)
Glace ( 6.8) -+t Gratin d'épinards (6) Poisson (9)

: % Fruit

Nos mets sont cuisinés sur place par le Chef Fabrice et sa Seconde Léa, qui élaborent les
menus a base de produits de préférence locaux et bio, les viandes sont majoritairement
d’origine Francaise, voire fermiéres, locales.

Ces menus peuvent étre susceptibles de modification selon approvisionnements.
Fromages et laitages sont fabriqués au lait pasteurisé.

Liste des 14 allergenes a déclaration obligatoire est consultable sur le site saint-romans.fr,

et a coHté des menus affichés. BIO—DURABLE—LOCAL




